MILANO - 13 |14 |15 ottobre 2023
7 : :

GIORI;I STRAO‘R;INAI;I ",f X8 4 '
R con ROBERTORE .. N = . ' 'ROBERTO RE
R T . e
GUIDA INFORMATIVA

Da leggere con attenzione

MILANO - presso
QUARK HOTEL MILANO

Via Lampedusa, 11/A, 20141 Milano
DAL 13 AL 15 OTTOBRE 2023
Venerdi 13 Ottobre alle 9,00

g VA L) [38 IMPORTANTE: o _
Nel caso non potessi partecipare ti chiediamo di

comunicarlo alla mail eventi@hrdonline.it entro il 29
Settembre.

Venerdi 13 ottobre > 10,00-13,30 / 14,30-22,00 circa
Sabato 14 ottobre > 9,00-13,00 / 14,00-21,00 circa
Domenica 15 ottobre > 9,00-13,00 / 14,00-19,00 circa
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Per tutta la durata del corso ti suggeriamo di
ABBIGLIAMENTO indossare un abbigliamento casual e sportivo, comodo
per trascorrere parecchio tempo in sala.

SISTEMAZIONE IN HOTEL

Trattamento B&B,
prezzo a camera a notte:

Notte del 12 DUS € 186
DOPPIA € 196
TRIPLA € 223

TARIFFE Notti del 13 e 14 DUS € 159

CONVENZIONATE -I?SII;T_T g %g
QUARK HOTEL

Notte del 15 DUS € 205
DOPPIA € 215
TRIPLA €242

Le notti del 12 e del 15 possono avere
oscillazioni di prezzi con l'avvicinarsi
della data.

TASSA DI Alle tariffe alberghiere va aggiunta la tassa di

soggiorno pari a € 5,00 a persona al giorno, da pagare
SOGGIORNO al momento della partenza.

Per prenotare le camere presso il QUARK HOTEL
PRENOTAZIONE MILANO abbiamo predisposto il seguente link:
PRENOTAZIONE CAMERA

Durante le giornate di corso, considerando che la zona
non offre molte possibilita di ristorazione, abbiamo
organizzato i tre pranzi e le tre cene a buffet presso
I'Hotel.

Per ogni pranzo/cena il costo e di € 28,00.

I pasti non sono obbligatori ma consigliamo di
prenotare il pranzo perché il tempo della pausa sara
breve e non ci sono altre alterative nei dintorni.

Per chi soggiorna in hotel € necessario prenotare i
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https://reservations.verticalbooking.com/premium/index2.html?tot_camere=1&tot_adulti=2&tot_bambini=0&gg=13&mm=10&aa=2023&ggf=15&mmf=10&aaf=2023&notti_1=2&id_stile=19577&lingua_int=ita&id_albergo=25708&dc=8771&adulti1=2&bambini1=0&generic_codice=HRD23
https://reservations.verticalbooking.com/premium/index2.html?tot_camere=1&tot_adulti=2&tot_bambini=0&gg=13&mm=10&aa=2023&ggf=15&mmf=10&aaf=2023&notti_1=2&id_stile=19577&lingua_int=ita&id_albergo=25708&dc=8771&adulti1=2&bambini1=0&generic_codice=HRD23

pasti tramite lo stesso link della prenotazione camera.
Per chi non soggiorna in hotel & necessario
prenotare i pasti compilando il form allegato e
rimandarlo alla mail events@quarkhotelmilano.com

In auto: tangenziale Milano Ovest, uscita Assago
Milano Famagosta. Procedere per un paio di km e
arrivo in hotel. Disponibile parcheggio esterno non
custodito e garage coperto a pagamento.

In treno: Alta velocita Milano Centrale, Metropolitana
COME linea verde direzione Abbiategrasso Chiesa Rossa.
RAGGIUNGERE Scendere ad Abbiategrasso Chiesa Rossa e prendere il
" Bus 65 o Bus 79 direzione Porta Romana o Porta
L'HOTEL Lodovica, 4 fermate e scendere in Via Lampedusa 13.
In Treno: alta velocita Milano Rogoredo, Bus 95
direzione Q.re Barona. Dopo 14 fermate scendere in
Via Antonini — Via Lampedusa. 300 mt arrivo in hotel.

Da Milano: Da Duomo di Milano tram nr 15 verso
Rozzano e scendere a Volvinio. 450 mt arrivo in hotel.

Per qualsiasi informazioni scrivere a info@hrdonline.it
o contattare il proprio account di riferimento.

CUSTOMER CARE

YOUNITE DREAM Weekend per ragazzi

Contemporaneamente al corso BE YOUR BEST, in altre TRE
sale, si terra lo YOUNITE DREAM WEEKEND, il corso
rivolto ai ragazzini dai 7 ai 9 anni, dai 10 ai 12 anni e dai
13 ai 16 anni, tenuto da trainer certificati, che lavorera
sull’autostima, gestione delle emozioni, scoperta dei propri
obiettivi e comunicazione.

Il corso ha un costo di € 299+iva a ragazzino esclusi i
pasti. Il costo per I'eventuale secondo figlio & di € 274+iva.
I pasti per i ragazzi hanno un prezzo ridotto e vanno
prenotati tramite un link che verra fornito direttamente ai
genitori da Younite al momento dell’iscrizione al corso.

Per maggiori informazioni:
INFORMAZIONI YOUNITE DREAM JUNIOR

YOUNITE YOUNITE DREAM
3384825290 info@youniteonline.com
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